
タイムスケジュール【体育室】
３日（土）

　 　

№ 8 ～ 11 9:45 ～ 10:00

№ 12 ～ 19 9:50 ～ 10:05

№ 20 ～ 23 10:00 ～ 10:15

№ 24 ～ 31 10:05 ～ 10:20

№ 32 ～ 37 10:15 ～ 10:30

№ 38 ～ 43 10:45 ～ 11:00

№ 44 ～ 46 10:55 ～ 11:10

№ 47 ～ 52 11:00 ～ 11:15

№ 53 ～ 55 11:10 ～ 11:25

№ 56 ～ 61 11:15 ～ 11:30

№ 62 ～ 64 11:25 ～ 11:40

№ 65 ～ 70 11:30 ～ 11:45

№ 71 ～ 73 11:40 ～ 11:55

№ 74 ～ 81 11:45 ～ 12:00

№ 82 ～ 85 11:55 ～ 12:10

№ 86 ～ 95 12:00 ～ 12:15

№ 96 ～ 99 13:05 ～ 13:20

№ 100 ～ 107 13:10 ～ 13:25

№ 108 ～ 112 13:20 ～ 13:35

№ 113 ～ 117 13:25 ～ 13:40

№ 118 ～ 119 13:35 ～ 13:50

№ 120 ～ 123 13:40 ～ 13:55

№ 124 ～ 125 13:50 ～ 14:05

№ 126 ～ 131 14:30 ～ 14:45

№ 132 ～ 134 14:35 ～ 14:50

№ 135 ～ 140 14:45 ～ 15:00

№ 141 ～ 147 14:50 ～ 15:05

№ 148 ～ 152 15:20 ～ 15:35

№ 153 ～ 155 15:25 ～ 15:40

№ 156 ～ 161 15:35 ～ 15:50

№ 162 ～ 170 15:40 ～ 15:55

№ 171 ～ 176 16:10 ～ 16:25

№ 177 ～ 180 16:15 ～ 16:30

№ 181 ～ 185 16:25 ～ 16:40

№ 186 ～ 189 16:40 ～ 16:55

№ 190 ～ 195 16:45 ～ 17:00

№ 196 ～ 199 16:55 ～ 17:10

体育室２

団体受付　代表引率者１名　９：１０～

セット番号 体育室１



タイムスケジュール【サブアリーナ】
３日（土）

※セット番号１～７の選手は９：００より入館可
　 　

№ 1 ～ 7 9:30 ～ 9:55 10:00 ～ 10:35 ～

№ 8 ～ 16 10:10 ～ 10:25 10:35 ～ 11:00 ～

№ 17 ～ 26 10:25 ～ 10:40

№ 27 ～ 37 10:40 ～ 10:55

№ 38 ～ 43 11:05 ～ 11:20 11:47 ～ 12:10 ～

№ 44 ～ 49 11:20 ～ 11:35

№ 50 ～ 56 11:35 ～ 11:50

№ 57 ～ 62 11:50 ～ 12:05

№ 63 ～ 68 12:05 ～ 12:20

№ 69 ～ 74 12:20 ～ 12:35

№ 75 ～ 83 12:35 ～ 12:50

№ 84 ～ 95 12:50 ～ 13:05

№ 96 ～ 103 13:30 ～ 13:45 14:04 ～ 14:30 ～

№ 104 ～ 111 13:45 ～ 14:00

№ 112 ～ 116 14:00 ～ 14:15

№ 117 ～ 120 14:15 ～ 14:30

№ 121 ～ 125 14:30 ～ 14:45

№ 126 ～ 131 14:50 ～ 15:05 15:16 ～ 15:40 ～

№ 132 ～ 137 15:05 ～ 15:20

№ 138 ～ 147 15:20 ～ 15:35

№ 148 ～ 153 15:45 ～ 16:00 16:10 ～ 16:30 ～

№ 154 ～ 158 16:00 ～ 16:15

№ 159 ～ 170 16:15 ～ 16:30

№ 171 ～ 178 16:35 ～ 16:50 17:02 ～ 17:25 ～

№ 179 ～ 185 16:50 ～ 17:05

№ 186 ～ 192 17:05 ～ 17:20 17:31 ～ 18:05 ～

№ 193 ～ 199 17:20 ～ 17:35

チェックイン（目安） 本番（目安）サブアリーナセット番号

ショートプログラム

全国共通規定演技

ソロトワール　準々決勝・準決勝

団体受付　代表引率者１名　９：１０～

ダンストワール　準決勝

ソロストラット　準決勝

トゥーバトン・ペア　準決勝

ダンストワール　準々決勝



タイムスケジュール【体育室】
４日（日）

団体受付　代表引率者１名　９：１０～
　 　

№ 206 ～ 209 9:15 ～ 9:30

№ 210 ～ 212 9:20 ～ 9:35

№ 213 ～ 216 9:30 ～ 9:45

№ 217 ～ 219 9:35 ～ 9:50

№ 220 ～ 225 9:45 ～ 10:00

№ 226 ～ 228 10:15 ～ 10:30

№ 229 ～ 232 10:20 ～ 10:35

№ 233 ～ 234 10:30 ～ 10:45

№ 235 ～ 238 10:35 ～ 10:50

№ 239 ～ 241 11:00 ～ 11:15

№ 242 ～ 245 11:05 ～ 11:20

№ 246 ～ 249 11:15 ～ 11:30

№ 250 ～ 256 11:20 ～ 11:35

№ 257 ～ 258 11:45 ～ 12:00

№ 259 ～ 261 11:50 ～ 12:05

№ 262 ～ 263 12:00 ～ 12:15

№ 264 ～ 266 12:05 ～ 12:20

№ 267 ～ 269 12:30 ～ 12:45

№ 270 ～ 273 12:35 ～ 12:50

№ 274 ～ 276 12:45 ～ 13:00

№ 277 ～ 281 13:00 ～ 13:15

№ 282 ～ 284 13:05 ～ 13:20

№ 285 ～ 288 13:15 ～ 13:30

№ 289 ～ 291 13:20 ～ 13:35

№ 292 ～ 296 13:30 ～ 13:45

№ 297 ～ 299 13:35 ～ 13:50

№ 300 ～ 304 13:45 ～ 14:00

№ 305 ～ 307 14:15 ～ 14:30

№ 308 ～ 311 14:20 ～ 14:35

№ 312 ～ 314 14:30 ～ 14:45

№ 315 ～ 322 14:50 ～ 15:05

№ 323 ～ 327 14:55 ～ 15:10

№ 328 ～ 335 15:05 ～ 15:20

№ 336 ～ 340 15:10 ～ 15:25

セット番号 体育室１ 体育室２



タイムスケジュール【サブアリーナ】
４日（日）

※セット番号２００～２０５の選手は９：００より入館可
　 　

№ 200 ～ 205 9:15 ～ 9:40 9:50 ～ 10:15 ～

№ 206 ～ 211 9:40 ～ 9:55 10:00 ～ 10:30 ～

№ 212 ～ 217 9:55 ～ 10:10

№ 218 ～ 225 10:10 ～ 10:25

№ 226 ～ 229 10:45 ～ 11:00 11:27 ～ 11:50 ～

№ 230 ～ 233 11:00 ～ 11:15

№ 234 ～ 238 11:15 ～ 11:30

№ 239 ～ 243 11:30 ～ 11:45 12:02 ～ 12:30 ～

№ 244 ～ 248 11:45 ～ 12:00

№ 249 ～ 256 12:00 ～ 12:15

№ 257 ～ 259 12:15 ～ 12:30 12:52 ～ 13:20 ～

№ 260 ～ 262 12:30 ～ 12:45

№ 263 ～ 266 12:45 ～ 13:00

№ 267 ～ 270 13:00 ～ 13:15 13:26 ～ 13:50 ～

№ 271 ～ 276 13:15 ～ 13:30

№ 277 ～ 284 13:30 ～ 13:45 13:56 14:25

№ 285 ～ 290 13:45 ～ 14:00 14:27 ～ 14:55 ～

№ 291 ～ 296 14:00 ～ 14:15

№ 297 ～ 304 14:15 ～ 14:30

№ 305 ～ 309 14:50 ～ 15:05 15:24 ～ 15:50 ～

№ 310 ～ 314 15:05 ～ 15:20

№ 315 ～ 322 15:20 ～ 15:35 15:56 ～ 16:20 ～

№ 323 ～ 330 15:35 ～ 15:50

№ 331 ～ 340 15:50 ～ 16:05

本番（目安）

全国共通規定演技

フリースタイル

団体受付　代表引率者１名　９：１０～

セット番号 サブアリーナ チェックイン（目安）

ソロトワール　準決勝

トゥーバトン　決勝

ダンストワール　決勝

スリーバトン　決勝

ソロストラット　決勝

ペア　決勝

ソロトワール　決勝


